
①10:15～

11:15

②11:30～

12:30

③13:30～

14:30

④14:45～

15:45

基本の操作方法から便利な使い方までさまざまな講座をご用意しております。

①

【キッズ編】
デジタルアート

(未来を描こう編)

① 【入門編】
あんしん・安全に利用

①
【応用編】
Amazonで

お買い物体験をしよう

①

【デジタル活用】
健康保険証と

公金受け取り口座の
登録をしよう

②
【入門編】

らくらくｽﾏｰﾄﾌｫﾝで
カメラを使おう

②
【基本編】

らくらくｽﾏｰﾄﾌｫﾝで
インターネットを使おう

②

【キッズ編】
デジタルアート

(未来を描こう編)

②
【入門編】

はじめての
スマートフォン

③
【くらしの相談会】
ＡＩを使ってみよう
(Google Gemini編)

③
【入門編】

スマートフォンで
カメラを使おう

③
【入門編】

はじめての
らくらくスマートフォン

③
【基本編】

らくらくｽﾏｰﾄﾌｫﾝで
アプリを楽しもう

④
【応用編】
Amazonで

お買い物体験をしよう

④ 【応用編】
海外で便利に使おう

④
【デジタル活用】

オンライン診療の
利用方法

④ 【くらしの相談会】
ポイ活

①

【体験編】
料金サービスについて

学ぼう

①
【応用編】

キャッシュレスを
はじめよう

① 【くらしの相談会】
ポイ活

①
【応用編】
Amazonで

お買い物体験をしよう

① 【入門編】
あんしん・安全に利用

② 【くらしの相談会】
新ＮＩＳＡ

②
【入門編】

らくらくスマートフォンで
文字入力をマスターしよう

②
【入門編】

スマートフォンで
メールをしよう

②
【基本編】

スマートフォンで
インターネットを使おう

②
【デジタル活用】

マイナポータルの
活用方法

③
【基本編】

スマートフォンで
アプリを楽しもう

③
【応用編】

スマートフォンで
マップを使いこなそう

③
【デジタル活用】

全国救急受診ｱﾌﾟﾘ
Ｑ助の利用方法

③
【入門編】

らくらくｽﾏｰﾄﾌｫﾝで

カメラを使おう

③ 【くらしの相談会】
新ＮＩＳＡ

④
【応用編】

らくらくｽﾏｰﾄﾌｫﾝで
マップを使いこなそう

④
【キッズ編】

あんしん・安全に利用
(中・高生向け)

④
【入門編】

らくらくｽﾏｰﾄﾌｫﾝで

メールをしよう

④
【基本編】

かんたんなオンライン
手続きから学ぼう

④
【入門編】

スマートフォンで
文字入力をマスターしよう

①
【キッズ編】

あんしん・安全に利用
(小学生向け)

①
【体験編】

らくらくｽﾏｰﾄﾌｫﾝを
触ってみよう

① 【くらしの相談会】
ふるさと納税

①

【デジタル活用】
ﾃﾞｼﾞﾀﾙﾘﾃﾗｼｰを

身につけて安心安全に
ｲﾝﾀｰﾈｯﾄを楽しもう

①
【入門編】

スマートフォンで
カメラを使おう

②
【くらしの相談会】
ＡＩを使ってみよう
(Google Gemini編)

②
【応用編】

スマートフォンで
災害に備えよう

②

【キッズ編】
デジタルアート

(未来を描こう編)

②
【応用編】

スマートフォンで
マップを使いこなそう

②
【入門編】

スマートフォンで
電話をしよう

③
【入門編】

スマートフォンで
メールをしよう

③
【入門編】

スマートフォンで
文字入力をマスターしよう

③
【応用編】

らくらくｽﾏｰﾄﾌｫﾝで
マップを使いこなそう

③

【キッズ編】
デジタルアート

(スクラッチアート編)

③ 【くらしの相談会】
新ＮＩＳＡ

④
【基本編】

らくらくｽﾏｰﾄﾌｫﾝで
インターネットを使おう

④

【応用編】
知っておきたい

アプリ活用

④

【応用編】
知っておきたい

カメラ活用

④
【くらしの相談会】
ＡＩを使ってみよう
(Google Gemini編)

④
【応用編】

キャッシュレスを
はじめよう

①
【応用編】
Amazonで

お買い物体験をしよう

①
【体験編】

スマートフォンを
触ってみよう

①
【応用編】

Wi-Fiとオンライン
サービスを使おう

① 【くらしの相談会】
ポイ活

② 【くらしの相談会】
ふるさと納税

②

【デジタル活用】
ﾊｻﾞｰﾄﾞﾏｯﾌﾟﾎﾟｰﾀﾙｻｲﾄで

様々な災害リスクを
確認しよう

②
【基本編】

らくらくｽﾏｰﾄﾌｫﾝで
アプリを楽しもう

②
【応用編】
Amazonで

お買い物体験をしよう

③
【基本編】

スマートフォンで
アプリを楽しもう

③
【入門編】

らくらくｽﾏｰﾄﾌｫﾝで
電話をしよう

③
【入門編】

スマートフォンで
カメラを使おう

③
【入門編】

らくらくスマートフォンで
文字入力をマスターしよう

④
【基本編】

スマートフォンで
インターネットを使おう

④
【応用編】

キャッシュレスを
はじめよう

④
【デジタル活用】

マイナンバーカードの
申請方法

④
【キッズ編】

あんしん・安全に利用
(小学生向け)

①

【デジタル活用】
スマートフォン用
電子証明書を

スマートフォンに搭載しよう

① 【入門編】
あんしん・安全に利用

①
【体験編】

スマートフォンを
触ってみよう

①
【デジタル活用】

文字表示電話サービス
（ヨメテル）を使ってみよう

②
【入門編】

はじめての
らくらくスマートフォン

②
【入門編】

はじめての
スマートフォン

②
【くらしの相談会】
ＡＩを使ってみよう
(Google Gemini編)

②

【キッズ編】
デジタルアート

(未来を描こう編)

③
【入門編】

スマートフォンで
電話をしよう

③
【入門編】

らくらくｽﾏｰﾄﾌｫﾝで

メールをしよう

③
【入門編】

らくらくｽﾏｰﾄﾌｫﾝで

電話をしよう

③
【入門編】

スマートフォンで
電話をしよう

④ 【くらしの相談会】
ふるさと納税

④
【キッズ編】

あんしん・安全に利用
(中・高生向け)

④
【応用編】

キャッシュレスを
はじめよう

④
【応用編】
Amazonで

お買い物体験をしよう

ドコモショップ八雲店 TEL：０１２０-０１０-２５０ 営業時間：午前１０時～午後６時
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5

休講

1 2 3 4

日 月 火 水 木 金 土

7月

くらしの

相談会

<新講座>
・ＡＩを使って

みよう


